Parler de la routine de bonne santé et réviser la négation

avec le court-métrage «The Choice»

Description

Lien : https://youtu.be/ HEnohséyYw
Niveau : A2

Objectifs : grammaticaux (négation) et lexicaux (rester en forme, habitudes), pragmatiques (donner des conseils)
Compétences : PO

Matériel pédagogique : cette fiche pédagogique (page 2), éventuellement les pages 3 et 4 a projeter

Matériel dans la salle : projecteur

Proposition de déroulé

Cette fiche a été congue pour réviser du lexique déja acquis, d’ou des questions systématiquement ouvertes. Vous pouvez
projeter la page 3 pour donner des outils linguistiques supplémentaires aux apprenants.

1. Mise en route

Cette activité s’inspire d’une fiche des Zexperts sur la négation : les apprenants complétent le tableau et comparent leurs
réponses a deux ou a trois. Expliquer quand utiliser «<moi aussi, moi non plus» et revoir éventuellement certains adverbes
(parfois, souvent, jamais, tot, tard): «moi, je ne manque jamais le sport, et toi ?». «<Moi si, je manque souvent le sport». «Moi,
je me couche souvent tard».

2. Résumé de la vidéo

En complément, on peut projeter la page 3: il suffira de conjuguer les expressions («il...»), et de les attribuer au bon
personnage.

3. Exercice sur la négation

Les apprenants ont déja spontanément écrit des phrases avec la négation dans I’exercice 3 ? Pas de probléme, il suffit d’en
ajouter de nouvelles ! La liste pense-béte est suffisamment développée pour cela.

4. Propositions de tache finale a projeter (p. 4) :

Plusieurs variantes sont possibles : celles que je propose sont un jeu de réle, ou des conseils donnés aux autres apprenants.

7.lmaginez un dialogue entre le personnage en bonne santé et le personnage en mauvaise santé. Le
personnage en bonne santé donne des conseils.

Exemple : «jai remarqué que tu ne bois jamais deau. Mais pour étre en bonne santé, il Faut boire de l'eau
régulierement I»
Ou

7.Regardez a nouveau le tableau de votre partenaire (Question 1) et donnez lui des conseils pour améliorer ses
habitudes.

Exemple : «jai remarqué que tu ne bois jamais deau. Mais pour étre en bonne santé, il faut boire de l'eau
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régulierement !»



https://youtu.be/_HEnohs6yYw
https://leszexpertsfle.com/ressources-fle/la-negation-nest-plus-difficile-a2-b1/

Court-métrage «The Choice»

1. Quelles sont vos habitudes quotidiennes pour rester en bonne santé ? Choisissez les réponses et discutez !

Des habitudes pour rester en bonne santé... Vrai |Faux

Je ne bois pas d'alcool

Je ne bois que de l'eau

Je ne fume pas / je ne fume plus

Je ne mange pas de viande non plus

Je me couche tot

Je mange toujours équilibré

Je ne manque jamais le sport a I'école

2.Regardez la vidéo jusque 2:16.

3.Résumez la vidéo : quelles sont les différences entre les deux personnages ? Décrivez leur vie !

4. Pourquoi le premier personnage est en mauvaise santé ? Ecrivez 5 phrases négatives. Attention aux articles!

Ne .. pas =il ne boit pas '

2. Ne... pas de = il ne boit pas d’eau |
| Ne..pas non plus = il ne boit pas d’eau non plus ‘
3. ‘ Ne...plus =il ne boit plus d’eau |
| Ne...ni..ni..= il ne boit ni eau, ni lait
4. " Ne...jamais = il ne boit jamais d’eau l
s . Ne..que =il ne boit que de 'eau )

5. Utilisez 3 phrases de l'exercice 4, et donnez des conseils au personnage en mauvaise santé.
Utilisez : pour étre en bonne santé, pour étre en Forme, pour avoir une belle peau, pour ne pas tomber malade,
pour se sentir bien dans son corps...

0. Tu ne fais jamais de sport : mais pour étre en bonne santé, il faut aller a la salle de sport une fois par semaine !
1.
2.
3.

6. A votre avis, comment Finit Ia vidéo ? Quelles sont les conséquences pour le personnage en mauvaise santé ?
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Court-métrage «The Choice»

3.Résumez la vidéo : quelles sont les différences

entre les deux personnages ? Décrivez leur vie'!

Manger des chips Ecouter des audiolivres

Boire de l'eau, de la biére Faire du yoga

Aller a |a salle de sport
Boire du coca, du soda

Avoir de l'acné Manger devant la télé

étre musclé
Avancer dans sa liste de choses a faire

Rester en forme Grossir Etre Fatigué
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Court-métrage «The Choice»

7.1maginez un dialogue entre le personnage en
bonne santeé et le personnage en mauvaise santé. Le

personnage en bonne santé donne des conseils.

Exemple : «jai remarqué que tu ne bois jamais deau. Mais
pour étre en bonne santé, il Faut boire!»
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Court-métrage «The Choice»

7.Regardez a nouveau le tableau de votre
partenaire (question 1) et donnez lui des conseils

pour améliorer ses habitudes.

Exemple : «jai remarqué que tu ne bois jamais deau. Mais
pour étre en bonne santé, il Faut boire!»
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